
Jubiläums-Klangkongress vom 01.-03. März 2024 
Wir feiern 40 Jahre Peter Hess® Klangmassage  

in der Stadthalle Gersfeld/Rhön  
 

Transform your life with sound ! 

 

 

Freitag, 01.03.2023 

18.00  Abendessen 

19.30-19.45 Kongresseröffnung mit Peter Hess  

20.00-20.45 Vortrag: Klangtransformation: Ein sinnlich-wissenschaftlicher Blick in die geheimnisvolle Kraft der 

Klänge, Prof. Dr. Thilo Hinterberger 

21:00-22:00 Konzert „The dharma of love“ mit Peter Gabis 

 

Samstag, 02.03.2023  

7.30-8.30 Emily Hess
®
-Klangyoga, Janine Gabelmann 

9.30-9.50 Einklang mit einer Klangmeditation aus der Klangtransformation, Peter Hess 

10.00-10.45 Vortrag: Selbstheilungskräfte, Resilienz & Gesundheit. So können wir sie stärken, PD Dr. Uwe H. Ross 

11.00-11.15 Vortrag: Die Akademisierung der Klangtherapie in den Therapiewissenschaften, Dr. Tanja Neufeld 

11.15-12.30 „Wunder“ Klangmassage – Die wohltuende und heilsame Wirkung der Klänge, Peter Hess & Gäste 
 

12.30-15.00  Mittagessen & Pause 

 

15.00-18.00 Impuls-Workshops zur Auswahl (Es kann 1 Workshop besucht werden!)  

 Klangtransformation – das Leben (wieder) selbst in die Hand nehmen!, Peter Hess & Ulrich Krause 

 Selbstheilungskräfte mit Klang aktivieren: Interozeption und autonome Selbstregulation als Schlüssel, PD Dr. Uwe H. 

Ross  

 Mit Klängen die Tiefen der Seele berühren, um das Leben zu verwandeln, Prof. Dr. Thilo Hinterberger  

 Traumasensible Klangarbeit – Schwerpunkt: soziopolitische Überwältigung, Angelika Rieckmann und Stefanie 

Margarete Glocke 

 Mit Kindern die faszinierende Welt der Klangschalen erkunden, Marion Buhlmann  

 Mit Klang zu mehr Achtsamkeit und Selbstmitgefühl, Univ.-Prof. Peter Gabis 

 Experimentelle Gongerfahrung, Zeljko Vlahovic  

 Klangschalen in der Pflege und Hospizbegleitung, Daniela Abel  

 Klangvolles Business – Mit dem Grow up! Marketingkonzept zur erfolgreichen Selbstständigkeit, Anna Avramidou 
 

18.00-19.30  Abendessen & Pause 
 

19.30-20.30  Festabend: 40 Jahre Klangmassage – Gemeinsam tragen wir die Klänge in die Welt! 

  begleitet von Märchenerzählerin Michaele Scherenberg 

ab 20.30  Party mit 60er-90er Jahre Musik!!! 

 

Sonntag, 03.03.2023 

7.30-8.30 Emily Hess
®
-Klangyoga mit Janine Gabelmann 

9.30-9.45 Einklang mit einer Klangmeditation aus der Klangtransformation, Peter Hess 

10.00-13.00 Impuls-Workshops zur Auswahl (Es kann 1 Workshop besucht werden!)  

 The Art of Living – Die Kunst dein Urvertrauen zu leben!, Emily Hess  

 Mit Klängen die Tiefen der Seele berühren, um das Leben zu verwandeln, Prof. Dr. Thilo Hinterberger  

 Traumasensible Klangarbeit – Schwerpunkt: soziopolitische Überwältigung, Angelika Rieckmann und Stefanie 

Margarete Glocke 

 Mit Kindern die faszinierende Welt der Klangschalen erkunden, Marion Buhlmann  

 Klangschalen in Wellness und Beauty, Claudia Keskinen, Nicole Herkert & Jana Hess 

 Mit Klang zu mehr Achtsamkeit und Selbstmitgefühl, Peter Gabis 

 Experimentelle Gongerfahrung, Zeljko Vlahovic  

 Klangschalen in der Pflege und Hospizbegleitung, Daniela Abel  

 Magic Word Marketing – Gewinne Kunden mit Leichtigkeit durch die Magie der Worte, Anna Avramidou 
 

13.15-13.30 Gemeinsamer Ausklang  

 ___________________________________________________________________________________________

Veranstalter: Internationaler Fachverbandes Klang-Massage-Therapie e.V.  

in Kooperation mit dem Peter Hess
®
 Institut und Hess Sound (ehem. Hess Klangkonzepte) 

Ausführliche Infos und Anmeldung: www.klangkongress.de 

 


